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1 JANEIRO
Entregue o seu caminho ao SENHOR,  

confie nele, e o mais ele fará.
S A L M O S  3 7 . 5

E é por meio de Cristo que temos tal  
confiança em Deus.

2 C O R Í N T I O S  3 . 4

Mesmo cristãos muitas vezes tendem a confiar mais em pessoas e 
menos no Senhor. Apostamos em circunstâncias, garantias e me-
canismos de segurança; queremos planejar e prevenir. Ficamos 
inquietos por dentro quando não sabemos como ou em que direção 
continuar.

Louise M. Hoskins descreveu isso perfeitamente em An der 
Schwelle des neuen Jahres [Às portas de um novo ano]:

Eu disse ao homem que estava à porta do novo ano: “Dê-me uma 
luz, para que eu possa caminhar com segurança pelo desconheci-
do”. E ele respondeu: “Avance pelo escuro e coloque suas mãos na 
mão de Deus. Isso será melhor para você que qualquer luz, e mais 
seguro do que conhecer o caminho”.

Às vezes temos dificuldades em acreditar que confiar no Pai celes-
tial é o que nos dá a maior segurança possível na caminhada, não é?

Aceitemos então o que diz a seguinte bênção: “Seja abençoado no 
caminho que está adiante de você. Permaneça guardado na graça que 
o sustenta. Deixe-se conduzir e confie no Senhor. Ele o levará em 
segurança em sua bênção”.
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2 JANEIRO
Desvenda os meus olhos, para que eu contemple as 

maravilhas da tua lei.
S A L M O S  1 1 9 . 1 8

Então ele [Jesus] lhes disse: “Como vocês são insensatos e 
demoram para crer em tudo o que os profetas disseram!”

L U C A S  2 4 . 2 5

Muitos entram no novo ano com boas resoluções. Querem levar uma 
vida mais saudável, praticar mais esportes, abandonar os refrigeran-
tes, tratar os outros com mais carinho, evitar estresse, economizar 
mais, cuidar melhor da família...

Que tal a resolução de Salmos 119.18? Se nossa prioridade for 
conhecer melhor os planos de Deus, adotando-os e praticando-os, 
muitas coisas mudarão de forma positiva. Quem – como o salmista 
– cultivar esse desejo em seu coração com certeza terá seu pedido 
atendido: “Então [Jesus] lhes abriu o entendimento para compreen-
derem as Escrituras” (Lc 24.45).

O profeta Daniel é um ótimo exemplo para nós nesse sentido. Ele 
orava muito e teve experiências maravilhosas.

Uma vez, quando se tratava de desvendar a visão de Nabucodono-
sor, que tinha visto uma estátua em seu sonho, lemos:

“Então Daniel foi para casa e explicou a situação a Hananias, Mi-
sael e Azarias, seus companheiros, para que pedissem misericórdia ao 
Deus do céu sobre este mistério, a fim de que Daniel e os seus com-
panheiros não fossem mortos com o resto dos sábios da Babilônia. 
Então o mistério foi revelado a Daniel numa visão de noite. Daniel 
bendisse o Deus do céu.” (Dn 2.17-19)

Em outra ocasião, enquanto estudava o livro de Jeremias:
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“Gabriel, o homem que eu tinha visto na minha visão anterior, veio 
rapidamente, voando, e tocou em mim; era hora do sacrifício da 
tarde. Ele queria instruir-me, falou comigo e disse: ‘Daniel, agora 
eu vim para dar a você inteligência e discernimento. Quando você 
começou a fazer as suas súplicas, foi dada uma ordem, e eu vim para 
explicar tudo a você, porque Deus o ama muito. Portanto, preste 
atenção à mensagem e entenda a visão’.” (Dn 9.21-23)

Em Colossenses 2.3 a Bíblia explica que Cristo é aquele “em 
quem estão ocultos todos os tesouros da sabedoria e do conhecimen-
to”. Tesouros precisam ser buscados, descobertos e extraídos; isso 
requer trabalho. Na Palavra de Deus há muitos tesouros escondidos 
em Cristo. É impossível descobrir e conhecer a todos. Um descobre 
mais, outros menos, mas ninguém conhecerá tudo.

Neste novo ano, queremos nos esforçar para nos manter abertos 
para os muitos tesouros da Palavra de Deus. E queremos nos empe-
nhar para ter olhos abertos a fim de encontrá-los.

3 JANEIRO
Porque os malfeitores serão exterminados, mas os que 

esperam no SENHOR possuirão a terra.
S A L M O S  3 7 . 9

E, se somos filhos, somos também herdeiros; herdeiros de 
Deus e coerdeiros com Cristo, se com ele sofremos, para 

que também com ele sejamos glorificados.
R O M A N O S  8 . 1 7

O futuro daqueles que creem em Deus está assegurado. Por isso, 
alguém certa vez disse: “Minha memória favorita é a do porvir”.

A humanidade se ocupa com o futuro. Há estudos e pesquisado-
res do futuro, mas todos eles na verdade estão tateando no escuro, 
e seus prognósticos são incertos. Há videntes e astrólogos, que ga-
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nham a vida com mentiras, mas são muito procurados porque as 
pessoas estão tão inseguras no que diz respeito ao seu futuro. O que 
é certo, porém, é que ninguém sabe o que este trará.

A Bíblia é bem diferente. Deus promete um futuro muito claro 
àqueles que acreditam nele.

Para Israel, vale a promessa de que os que creem herdarão a terra. 
Este é o futuro reino messiânico do Senhor Jesus. 

Para a igreja, vale a promessa de que será levada para a glória de 
Cristo e se assentará à direita de Deus. Isso acontecerá no arrebata-
mento (ou na ressurreição), pois o Senhor fez de nós seus coerdeiros.

Essas promessas querem nos encorajar a continuar perseverando 
e, se necessário, suportar sofrimento. Um dia, a glória sobrepujará 
em muito toda a injustiça e sofrimento que há aqui na terra. É como 
disse Warren W. Wiersbe: “O futuro é nosso amigo quando Jesus 
Cristo é nosso Senhor, e não precisamos temer”.

4 JANEIRO
Porque assim diz o Alto, o Sublime, que habita a 

eternidade e cujo nome é Santo: “Habito no alto e santo 
lugar, mas habito também com o contrito e abatido de 

espírito, para vivificar o espírito dos abatidos e  
vivificar o coração dos contritos”.

I S A Í A S  5 7 . 1 5

Porque o Poderoso me fez grandes coisas.  
Santo é o seu nome.

L U C A S  1 . 4 9

Para a maior parte das pessoas, o ano novo começa com belas re-
soluções, mas muitas vezes elas não duram. Seria melhor fazer-se 
pequeno e humilde e se submeter ao “Poderoso”, pois ele é nosso 
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dono. Queremos olhar para aquele que pode fazer grandes coisas e 
esperar tudo dele.

A oferta de Deus é enorme. Ele, a quem os céus e até o céu dos céus 
não conseguem abranger, quer morar com aqueles que são contritos e 
humildes. Na inauguração do templo, Salomão reconheceu:

“Mas será que, de fato, Deus poderia habitar na terra? Eis que os 
céus e até o céu dos céus não te podem conter, muito menos este tem-
plo que eu edifiquei.” (1Rs 8.27)

Mas o Todo-poderoso vai ainda mais longe; ele quer morar no 
coração do ser humano. Junto àqueles que não confiam em sua pró-
pria força, poder ou capacidade, mas reconhecem sua insignificância 
e se entregam à misericórdia do Senhor. Isso se tornou possível por 
meio de Jesus Cristo. A obra que ele consumou nos abriu o céu para 
sempre e aplainou o caminho, de forma que Deus, por meio de seu 
Espírito Santo, pode fazer morada em nós. Maria estava entre os 
primeiros; ela era humilde e o Santo fez maravilhas nela. Jesus foi 
gerado em sua vida. 

Que, no começo deste novo ano, possamos adotar uma postura 
humilde e dar cada vez mais espaço ao Senhor. Ele refrigera nosso 
espírito e nosso coração. Vamos esperar grandes coisas dele, depen-
dendo para isso da fé.

5 JANEIRO
Pois eis que eu crio novos céus e nova terra;  

e não haverá lembrança das coisas passadas, jamais 
haverá memória delas.

I S A Í A S  6 5 . 1 7

E, assim, se alguém está em Cristo, é nova criatura; as 
coisas antigas já passaram; eis que se fizeram novas.

2 C O R Í N T I O S  5 . 1 7
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Certa vez, ao ser questionado sobre uma declaração contraditória 
que fizera no passado, Konrad Adenauer, chanceler da Alemanha 
após a Segunda Guerra Mundial, teria respondido: “Não me interes-
sa meu falatório de ontem!”.

Pode-se discutir se essa foi uma resposta boa, mas é certo que 
as coisas velhas pertencem ao passado e que novas oportunidades 
e dons da graça de Deus estão à nossa frente. Podemos confessar 
honestamente a Jesus tudo o que deu errado e receber o seu perdão, 
e isso também vale em relação às pessoas à nossa volta. Oportunida-
des desperdiçadas, preguiça, indiferença, displicência, falta de amor, 
condutas erradas, incredulidade e todos os outros pecados podem 
ficar no passado, tudo por causa da confissão e do perdão.

Mas também ficam para trás a dor, a frustração, as preocupações 
e as dificuldades despertadas pela triste retrospectiva do ano que ter-
minou. Deus nos carregou durante o ano inteiro. Ele não se detém 
nas coisas antigas, mas dá coisas novas.

Em Cristo agora podemos olhar para frente e ousar avançar pela 
fé. Podemos olhar para ele, o Autor e Consumador da nossa fé. Po-
demos lançar todos os nossos fardos e preocupações sobre ele. Pode-
mos colocar aos pés dele toda a nossa agenda do novo ano. E, pela fé, 
podemos nos agarrar àquilo que Paulo diz aos filipenses:

“Irmãos, quanto a mim, não julgo havê-lo alcançado, mas uma coi-
sa faço: esquecendo-me das coisas que ficam para trás e avançando 
para as que estão diante de mim, prossigo para o alvo, para o prêmio 
da soberana vocação de Deus em Cristo Jesus.” (Fp 3.13-14)

6 JANEIRO
Moisés, porém, respondeu ao povo: “Não tenham medo; 
fiquem firmes e vejam o livramento que o SENHOR lhes 
fará no dia de hoje, porque vocês nunca mais verão esses 
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egípcios que hoje vocês estão vendo.  
O SENHOR lutará por vocês; fiquem calmos”.

Ê X O D O  1 4 . 1 3 - 1 4

Não fiquem preocupados com coisa alguma, mas, em 
tudo, sejam conhecidos diante de Deus os pedidos de 

vocês, pela oração e pela súplica, com ações de graças.
F I L I P E N S E S  4 . 6

Podemos nos considerar felizes por não ter de decidir como será 
o novo ano. Não precisamos elaborá-lo nem governá-lo. Podemos 
simplesmente nos jogar na graça e no cuidado de Deus e então fazer 
aquilo que ele nos dá para realizar. Quero citar aqui dez coisas:

1. Podemos descansar e ver como ele luta por nós (Êx 14.14).
2. Podemos lançar nossas preocupações sobre ele e experimentar 

que ele cuida de nós (1Pe 5.7).
3. Podemos levar nossas dores a ele em oração e então experi-

mentar a sua paz (Fp 4.6-7).
4. Podemos descansar nele e nos alegrar com seu refrigério (Mt 

11.28).
5. Podemos nos fortalecer por meio do descanso e da esperança 

(Is 30.15).
6. Podemos ter certeza de que o Pai das luzes nos presenteia com 

todas as boas dádivas e todos os dons perfeitos das alturas (Tg 
1.17).

7. Podemos anunciar seu evangelho e ver como ele recebeu todo 
poder e autoridade no céu e na terra (Mt 28.18-19).

8. Podemos descansar na convicção de que as circunstâncias po-
líticas do mundo inteiro estão debaixo do poder soberano de 
Deus (Pv 21.1; Dn 2.21; Lc 1.51-53).

9. Podemos ter certeza de que ele voltará e terá a última palavra 
(1Co 16.22; Ap 22.12).
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10. Podemos ter convicção de que pertencemos a ele para sempre 
(Jo 10.28-29).

Assim, podemos nos entregar, junto com nossas famílias, ao cui-
dado fiel e amoroso do Pai da misericórdia e do Deus de todo con-
solo. Isso deveria nos dar ânimo.

7 JANEIRO
O SENHOR é a minha rocha, a minha fortaleza, o meu 

libertador; o meu Deus, o meu rochedo em que me refugio; o 
meu escudo, a força da minha salvação, o meu alto refúgio.

S A L M O S  1 8 . 2

Graças, porém, a Deus, que, em Cristo,  
sempre nos conduz em triunfo...

2 C O R Í N T I O S  2 . 1 4

Originalmente, o castelo Arenfels, na Alemanha, era uma fortaleza, 
que mais tarde foi transformada em palácio. Também é conhecido 
como “Castelo do Ano”. Este nome deve-se ao fato de ter 365 jane-
las, 52 quartos e 12 torres.

Se já podemos dizer algo assim de um castelo, quanto mais isso se 
aplica ao nosso Senhor, que está ao nosso lado durante o ano inteiro, 
guardando-nos 365 dias por ano.

Durante todo o ano temos nele a nossa salvação. A cada dia, en-
contramos nele proteção e refúgio. Todos os dias ele é nosso escudo 
e salvação e fortaleza.

O inferno nunca poderá derrotar a igreja, pois todos os ataques 
lançados morrem no Senhor, como se atingissem muralhas sólidas. 
Todos os dias, durante o ano inteiro, podemos lançar nossas preo-
cupações sobre ele e descarregar nossos fardos aos seus pés. Podemos 
contar com ele todos os dias; a cada novo dia, podemos nos cons-
cientizar de que estamos nele. A qualquer hora, podemos orar a ele 
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e ter comunhão com o Todo-poderoso. Ele sempre será nosso Pai, 
ele sempre nos ouve e cuida de nós. Estamos sempre guardados nele, 
ele sempre nos cerca. Não se passa um único dia em que ele não nos 
ame. Ele é sempre nosso Consolador, aquele que nos entende. Todos 
os dias, ele é a nossa janela da esperança, sempre a nossa porta para 
a vida e sempre a torre que nos protege e da qual podemos ver o que 
está à nossa volta. Nunca acontece algo de que ele não tenha conhe-
cimento. Toda tribulação, todo sofrimento, todo ataque precisam 
primeiro passar por suas fortes muralhas e suas altas torres.

8 JANEIRO
Quem guiou o Espírito do SENHOR?  

Ou, como seu conselheiro, o ensinou?
I S A Í A S  4 0 . 1 3

Pois quem conheceu a mente do Senhor?  
Ou quem foi o seu conselheiro?

R O M A N O S  1 1 . 3 4

No começo de 2019, a Suíça ficou abalada com a notícia de um 
grave acidente com uma van que levava sete jovens suíços na Suécia. 
Seis deles faleceram, e o sétimo não conseguia se lembrar de nada. 
Todos os seis mortos vinham da mesma cidade na Suíça e eram ati-
vos em uma das igrejas locais. 

“Pois quem conheceu a mente do Senhor? Ou quem foi o seu 
conselheiro?” Que pensamentos passam pela mente do Todo-pode-
roso quando seis jovens que creem nele e estão engajados em uma 
igreja perdem a vida de uma só vez? Não sabemos. Podemos apenas 
confiar. Com certeza o Senhor tinha um plano com este aconteci-
mento, mesmo que nós não sejamos capazes de descobri-lo. Algu-
mas reflexões sobre isso:
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Um clamor levantou-se tanto na Suíça quanto na Suécia. A maio-
ria dos meios de comunicação relatou o acidente, informando que 
os jovens vinham da cidade de Adelboden e estavam engajados em 
uma comunidade cristã.

Contou-se que uma avó (87), que perdera dois de seus netos no 
acidente (de 27 e 25 anos), confiava em Deus nessa hora difícil. 
“Confio em Deus. Não dá para suportar algo assim de outra forma. 
Deus também poderia ter protegido esses seis rapazes no carro, mas 
ele não fez isso”, disse ela. E ela tem certeza de que o que aconteceu 
foi da vontade de Deus. “Às vezes esses golpes do destino são até 
uma bênção. Por meio deles, amadurecemos e nos aproximamos de 
Deus.” Ela se viu lembrando da história de Jó, que perdeu dez filhos 
e ainda assim louvou a Deus. Seus dois netos usavam seu tempo 
livre para colaborar na igreja de Cristo em que seu pai era pastor. 
Felizmente todos os descendentes dela – dois filhos e seis netos – são 
cristãos praticantes, disse a avó. “Sei que vou reencontrar meus netos 
no céu.”

Será que isso realmente era vontade de Deus? É provável que esse 
testemunho tenha lembrado milhões de pessoas a respeito da exis-
tência de Deus e do que significa pertencer a ele. Enquanto tantos 
duvidam de Deus, nessa hora pessoas duramente atingidas testemu-
nharam de sua fé e do sustento que recebem dele. A sustentabili-
dade do cristianismo voltou ao palco. Proclamou-se a segurança, o 
consolo e a esperança que a fé no Deus vivo dá. Com certeza Deus 
foi glorificado dessa forma. Com isso, deu-se um testemunho ma-
ravilhoso a respeito desses jovens fiéis e do Senhor. Até mesmo o 
funeral se transformou em um tremendo testemunho e proclamação 
do evangelho. E Deus, em sua justiça, compensará esses jovens e suas 
famílias crentes por essa perda.

Importam não apenas os nossos caminhos e a nossa persistência 
neles, mas também as pegadas que deixamos ao longo deles.
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9 JANEIRO
Sacia-nos de manhã com a tua bondade, para que 

cantemos de júbilo e nos alegremos todos os nossos dias.
S A L M O S  9 0 . 1 4

E todo o povo madrugava para ir ao  
encontro dele no templo, a fim de ouvi-lo.

L U C A S  2 1 . 3 8

Às vezes nos espantamos com o tamanho da atração exercida por 
eventos especiais, como jogos de futebol, peças de teatro, lança-
mentos de novos filmes ou celulares etc. Muitas pessoas saem com 
grande antecedência de casa para não correr o risco de chegar tarde, 
ou até mesmo pernoitam na frente da loja, de tanto receio de perder 
algo. Quando vamos fazer uma bela viagem, nós também não nos 
importamos de acordar cedo.

O salmista deve ter tido um grande anseio por Deus e sua gra-
ça, pois logo cedo se dispunha a buscá-lo. (“Manhã” pode se referir 
também a uma idade precoce.) A presença de Jesus também devia 
ser muito atrativa, pois as pessoas saíam bem cedo de casa a fim de 
ouvi-lo. O quanto Jesus ainda atrai você para perto dele?

“Deus ajuda quem cedo madruga.” Este ditado está entre os mais 
populares ditos brasileiros. Ele faz menção à disposição de levantar-
-se cedo, expressando que este é um esforço que vale a pena, porque 
cedo pela manhã a pessoa trabalha melhor e o dia rende mais.

Uma versão semelhante desse ditado parece já estar em uma carta 
de Erasmo de Roterdã a seu aluno Christian Northoff. Com isso, 
Erasmo queria expressar que estudar logo cedo seria a melhor opção.

Há também os que dizem, brincando, que “quem cedo madruga 
fica com sono o dia inteiro” – devem ser principalmente aqueles que 
têm dificuldade para sair da cama logo cedo.
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“De manhã, SENHOR, ouves a minha voz; de manhã te apresento a 
minha oração e fico esperando.” (Sl 5.3)

Agora, não queremos ser legalistas; cada um precisa descobrir por 
si mesmo qual é o melhor momento do dia para ouvir a Deus e orar. 
Mas não há dúvida de que esse tempo é importante. Deus quer nos 
preencher diariamente com sua graça, e nós precisamos tirar o tem-
po necessário para nos deixar encher.

10 JANEIRO
Teus são os céus, e tua é a terra; o mundo e a sua 

plenitude, tu os estabeleceste. O Norte e o Sul, tu os 
criaste; o Tabor e o Hermom exultam em teu nome.

S A L M O S  8 9 . 1 1 - 1 2

Pois nele foram criadas todas as coisas, nos céus e sobre 
a terra, as visíveis e as invisíveis, sejam tronos, sejam 

soberanias, quer principados, quer potestades. Tudo foi 
criado por meio dele e para ele.

C O L O S S E N S E S  1 . 1 6

É bom conhecer pessoas que tenham uma bela casa com piscina. É 
melhor quando se é amigo de alguém assim. Mas ótimo mesmo é ser 
filho e herdeiro do dono.

Ao fim de suas férias na Suíça, um cristão canadense foi questio-
nado pelo funcionário da alfândega se tinha gostado do país. Ele 
respondeu: “É muito lindo, e o melhor mesmo é que tudo isso per-
tence ao meu Pai”.

A certeza de que tudo pertence a Deus e foi criado em Cristo nos 
traz grande consolo, pois temos a convicção de que ele vigia sobre to-
das as coisas e não abandona a sua criação. Nada está à mercê do aca-
so, de processos evolutivos ou do destino. Este mundo não pertence 
aos terroristas, nem aos governantes desta terra, não é determinado 
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pelas constantes mudanças nem pelo Diabo. O mundo pertence a 
Deus e ao seu Filho Jesus Cristo, em quem nós estamos protegidos. 

Por isso, como suas criaturas geradas em Jesus Cristo, podemos 
sempre andar nas obras que ele preparou de antemão (Ef 2.10).

O contexto do salmo 89 mostra que não estamos entregues inde-
fesos às circunstâncias:

“Ó SENHOR, Deus dos Exércitos, quem é poderoso como tu és, SE-
NHOR, com a tua fidelidade ao redor de ti?! Dominas a fúria do mar; 
quando as suas ondas se levantam, tu as acalmas.” (v. 8-9)

Simbolicamente, o mar também representa as nações, a grande 
multidão, a convivência desordenada e as relações tumultuadas. So-
bre tudo isso o Senhor tem poder e a palavra final, na verdade até o 
ponto em que um dia não haverá mais mar (Ap 21.1). Então toda a 
maldade, toda a inquietação e toda a separação terão sido definitiva-
mente eliminadas.

Vamos entregar a esse Criador tudo o que nos afeta e inquieta. 
Jesus é o Senhor que segura tudo em suas mãos.

11 JANEIRO
Todas as nações que fizeste virão, se prostrarão diante de 

ti, SENHOR, e glorificarão o teu nome.
S A L M O S  8 6 . 9

Porque a graça de Deus se manifestou,  
trazendo salvação a todos.

T I T O  2 . 1 1

A melhor parte de uma boa história, romance ou filme é sempre quan-
do ele tem um final feliz. Quando o bem vence no final, quando o 
mal é derrotado e todos terminam unidos em paz, felicidade e alegria.






